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กลยุทธ์ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ มาตรการและแนวทางปฏิบัติ 

กลยุทธ์ที่ 1 การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ของส านักงาน   
               เทศบาลต าบลกุดสมิคุ้มใหม ่
มาตรการ 
      1. ให้เทศบาลต าบลกดุสิมคุม้ใหม่จดัตัง้คณะท างานเพ่ือด าเนนิการจัดท าแผนการ
ด าเนินงานการบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก 
          1.1 ระดับส านักงาน 
                 - จัดตั้งคณะท างาน 
          1.2 ระดับส านัก / กอง 
                 - จัดตั้งผูดู้แลรับผิดชอบประจ าพ้ืนที่หน่วยงานในการติดตามตรวจสอบ
ก าชับและสั่งการ ให้ปฏบิัตติามแผนการด าเนินงานการบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก 

      2. ก าหนดมาตรการและแนวทางการประหยดัพลังงานในด้านไฟฟ้าน้ ามนัเชื้อเพลิง  
          และอืน่ๆ ที่ส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง 
          2.1 การใช้เครื่องปรับอากาศ 
                 1. ลดชัว่โมงการท างานของเครื่องปรบัอากาศ โดยการก าหนดการเปิด-ปิด 
                 เครื่องปรับอากาศชว่งเวลา 10.30 – 12.00 น.และ 13.00 – 16.00น.  
                 2. ตัง้อุณหภมูิปรับอากาศให้เหมาะสมที่ 25 – 26 องศาเซลเซียส 
                 3. เครื่องปรบัอากาศประจ าห้องประชมุ  
                 ให้เปิดเครื่องก่อน เวลาประชุม 30 นาท ี 
                 และปดิเมือ่เลกิใช้ทันที และลงรายการใชห้้องประชมุทุกครั้ง 
                 4. ให้เปดิเครือ่งปรบัอากาศเมือ่มีผู้ปฏบิัตงิานนั้น ห้องนั้น ๆ 3 คนขึ้นไป  
                 หากจ านวนต่ ากว่า 3 คน ให้ใช้พัดลมแทน 
                 5. งดการเปดิเครื่องปรับอากาศในวนัหยดุราชการ  
                 และกรณีการอยู่เวรยามกลางคืน โดยให้ใช้พัดลมแทน 
                 6. บ ารุงรกัษาเครื่องปรบัอากาศอย่างสม่ าเสมอ โดยการ 
                 -  ท าความสะอาดแผงกรองอากาศและคอยล์ความเย็นอย่างน้อย 
                 เดือนละ 1 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
ส านักปลดั 
 
ส านัก / ทุกกอง 
 
 
 

ทุกกอง 
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- ท าความสะอาดชดุระบายความรอ้นทีต่ิดตั้งภายนอกอาคาร 
ทุก ๆ 6 เดือน 

                  7. ลดภาระการท างานของเครื่องปรบัอากาศ โดย 
                  - ปอ้งกนัความร้อนเขา้สู่อาคาร โดยการติดตั้งกนัสาดหรือปลกูตน้ไมเ้พื่อให้ 
                  เกิดร่มเงาบรเิวณโดยรอบอาคาร 
                  - ย้ายสัมภาระสิ่งของทีไ่ม่จ าเป็นออกจากห้องปรับอากาศ 
                  - เปิด-ปดิประตูเข้า-ออก ของห้องทีม่ีการปรับอากาศเท่าที่จ าเปน็ 
                  ระมดัระวงัไม่ให้ประตหู้องปรับอากาศเปิดคา้งไว้ 
                  - หลีกเลี่ยงการตดิตัง้และใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เป็นแหล่งก าเนดิความร้อน 
                  ภายในห้องปรับอากาศ เช่น ตูเ้ย็น ตูแ้ช่น้ า กาต้มน้ า เครื่องถ่ายเอกสาร 
                  เป็นต้น 
     2.2 การใช้แสงสวา่ง 
           1. ให้ใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าและประหยดัพลังงานตามมาตรฐานอปุกรณ์ไฟฟ้า 
           ประสิทธิภาพสูง หา้มใช้หลอดไฟฟ้าที่ไม่ได้มาตรฐาน (มอก.) 
           2. เปิด-ปดิไฟฟ้าแสงสว่างเท่าที่จ าเป็น 
           3. ปิดไฟในเวลาพักเที่ยงหรือเมือ่เลิกใช้งานและในเวลากลางคืนควรเปดิ 
           เฉพาะดวงที่มคีวามจ าเปน็จริง ๆ และอย่างเปดิไฟทิ้งไว้เมื่อไม่มีคนอยู่ 
           4. ก าหนดให้มีผู้รบัผิดชอบในการเปดิ-ปิดไฟฟ้าแสงสวา่งสว่นกลาง 
           5. ถอดหลอดไฟฟ้าและแสงสว่างในบางจุดทีไ่ม่จ าเปน็หรือบรเิวณทีม่ีแสงสว่าง 
           มากเกินความจ าเป็น หรือพิจารณาใช้ธรรมชาติจากภายนอกเพื่อลดการใช้ 
           หลอดไฟ โดยการเปิดมา่น/มู่ลี่บริเวณตา่งๆ  
           6. แยกสวิตชค์วบคุมอุปกรณแ์สงสวา่ง เพ่ือใหส้ามารถควบคมุการใชง้านอปุกรณ์ 
           แสงสว่างได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึง่สวิตช ์
           ควบคุมหลอดแสงสว่างจ านวนมาก 
           7. การเปิด-ปดิไฟฟ้าในเวลากลางคนืของเจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภัยใหเ้ปิด 
           ไฟฟ้าเฉพาะจุดที่จ าเป็นและไม่กอ่ให้เกดิความไม่ปลอดภัยแกบุ่คคลและ 
           ทรัพย์สินราชการ 
           8.บ ารุงรักษาอปุกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างอย่างสม่ าเสมอ และต่อเนื่องโดยการท า 
           ความสะอาดฝาครอบโคม หลอดไฟ และแผน่สะท้อนแสงในโคม เพ่ือให้ 
           อุปกรณ์แสงสว่างมคีวามสะอาดและใหแ้สงสว่างอย่างมปีระสทิธิภาพ โดย 
           ตรวจสอบการท างานและความสว่าง ทั้งนี้ควรท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
           ทกุ 3-6 เดือน 
     2.3 การใช้อุปกรณส์ านักงาน 
          1. คอมพิวเตอร ์
              - ปิดเครื่องเมือ่ไม่มีการใช้งานภายใน 30 นาที 
              - ปิดจอภาพเมื่อไม่ใช้งานนานเกนิกว่า 15 นาที หรือในเวลาพักเที่ยง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทุกกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
งานปอ้งกนั ฯ 
 
 
กองช่าง / ชา่งไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
ทุกกอง 
 
 



              - ตั้งโปรแกรมให้คอมพวิเตอร์พักจอภาพอตัโนมัต ิเมือ่ไมม่ีการใช้งานภายใน 
              15 นาที เพราะหน้าจอคอมพิวเตอร์ก็จะกินกระแสไฟฟ้าประมาณ 70%  
              ของทั้งหมด 
              - ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์และถอดปลัก๊เมื่อเลกิใช้งานเพราะหากเปิดทิ้งไวเ้ครื่อง 
              คอมพิวเตอร์จะกินกระแสไฟฟ้าประมาณ 1-2 แอมแปร์/เครื่อง หรือประมาณ 
              400-500 วตัต์/เครื่อง (ค่าไฟฟ้าประมาณ 2 บาท/เครื่อง/ชัว่โมง) 
              - ไม่ควรเลือกซือ้จอที่มีขนาดใหญ่เกินความจ าเป็น ในการใช้งาน เพราะหน้า 
              ยิ่งใหญ่ยิง่กนิกระแสไฟฟ้ามากขึน้ ควรเลือกซื้อหน้าจอทีเ่หมาะสมกับการ 
              ท างาน 
              - เลือกใช้คอมพวิเตอร์ที่มรีะบบประหยัดพลงังาน โดยสังเกตจากสัญลกัษณ์  
              Energy Star จะช่วยลดก าลงัไฟฟ้าลงร้อยละ 55 ในขณะทีร่อท างาน 
              - ปิดเครื่อง Printer เมื่อเลิกใช้งาน 
      2.4 เครือ่งถา่ยเอกสาร 
             - ควบคุมการถ่ายเอกสารเฉพาะเท่าที่จ าเป็น 
             - ใหต้รวจทานเอกสารใหถู้กต้องกอ่นถา่ย 
             - ไม่วางเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ 
             - กดปุม่พัก Standby mode เมื่อใช้งานเสรจ็ และหากเครือ่งถา่ยเอกสารมี

ระบบปิดเครือ่งอตัโนมตัิ ควรตั้งเวลาหนว่ย 30 นาท ีกอ่นเขา้สู่ระบบประหยัด
พลังงาน ทั้งนีเ้ครือ่งถา่ยเอกสาร จะต้องใช้เวลาในการอุน่เครือ่ง 1-2 นาทีก่อน
เข้าสู่สภาวะท างานปกติอีกครั้ง ซึ่งหากมีการตัง้หน่วยเวลาสั้นไป เมื่อมีการใช้
เครื่องอีกครั้ง จะตอ้งเสียเวลาอุ่นเครื่องบ่อย 

             - ถอดปลั๊กทุกครัง้เมื่อปดิเครื่องถ่ายเอกสาร 
     2.5 การใช้ห้องประชมุและเครื่องอ านวยความสะดวกอื่น ๆ 
           1. การใชห้้องประชุม ให้จองหรือขออนุญาตใช้ที่ฝ่ายอ านวยการและลงรายการ 
              ใชใ้ห้ครบทุกรายการที่มกีารใชห้้องประชมุ 
           2. โทรทศัน์ มีการก าหนดใหเ้ปดิ – ปิด เปน็เวลา คือ ช่วงเช้าเวลา 09.00 – 
              12.00 น. ช่วงบ่ายเวลา 13.30 – 16.00 น. กรณไีม่ใช้ใหป้ิดสวิตชท์ี่ 
              ตวัเครื่องด้วย (เพราะหากปดิที่รีทาคอนโทรลเป็นเพียงการ Standby เครื่อง 
              เท่านั้น ซึ่งโทรทศัน์ก็ยังกินกระแสไฟฟ้าอยู่ประมาณ 5-10 วตัต์) 
           3. กระติกน้ ารอ้น ให้ใช้กระติกน้ าร้อนส่วนกลาง ก าหนดไว้ 1 จดุ คอื ในหอ้งครวั 
              ด้านหลงัเทศบาล  
           4. ปิดเครื่องท าน้ าเย็นในเวลา 16.00 น. 
           5. ไม่ควรน าเครื่องใช้ไฟฟ้า(ส่วนตวั)มาใช้ในสถานที่ท างาน 
           6. การใช้อปุกรณไ์ฟฟ้า ต้องเหมาะสมกบัรปูแบบและขนาดของงาน 
           7. เลอืกใช้อุปกรณ์ประหยัดไฟฟ้าเบอร ์5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทุกกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส านักปลดั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     2.6 ด้านน้ ามันเชือ้เพลิง 
           1. ก าชับพนกังานขับรถยนต์ ใหข้ับรถในอตัราความเรว็ยานพาหนะที่ 
           พระราชบัญญตัิจราจรทางบก พ.ศ. 2522 ก าหนดความเร็วที่สม่ าเสมอ จะช่วย 
           ประหยดัน้ ามันได ้
           2. ใช้รถยนต์เท่าทีจ่ าเป็น การส่งหนังสอืภายในหมูบ่้าน ควรรวบรวมเอกสารไว ้
           เพื่อส่งในวันศกุร ์1 รอบ หากเป็นหนงัสือเรง่ด่วน พิจารณาส่งเป็นรายกรณีไป  
           หากเปน็หนังสือส่งภายนอกต าบลควรใชบ้ริการไปรษณีย์  
           3. ใช้อปุกรณ์สือ่สารแทนการเดินทาง เช่น การส่งหนังสือระหว่างหน่วยงาน หาก 
           เร่งด่วน ก็ใช้วธิีการส่งทางโทรสาร หากเป็นเอกสารส าคัญก็ใชว้ิธรีวบรวมเอกสาร 
           แลว้ส่งพร้อมกัน สว่นหนังสอืเวียนที่ไม่ส าคญักใ็ช้วิธีส่ง EMS หรือ สง่ทาง 
           ไปรษณีย ์
           4. ก าหนดเป้าหมายในการเดนิทางเพ่ือประหยัดเวลาและน้ ามัน และการใช้รถไป 
           ราชการให้จดัเสน้ทางการเดนิรถทางเดียวกันไปดว้ยกัน หรอืวางเสน้ทางกอ่นการ 
           เดนิทาง ดว้ยการศกึษาเส้นทางก่อนการออกเดนิทางทกุครัง้ 
           5. ไมต่ิดเครื่องขณะจอดรถคอยและดับเครือ่งยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถเปน็ 
           เวลานาน เพราะการตดิเครื่องยนต ์5 นาท ีจะสิ้นเปลืองน้ ามัน 100 ซีซ ีหาก 
           เปดิเครื่องปรับอากาศดว้ยจะสิน้เปลอืงน้ ามนัเพ่ิมอีกร้อยละ 10 
           6. ไม่เร่งเครื่องยนต์ก่อนออกรถ การเร่งเครื่องให้มีความเร็วรอบสูง ท าให้ 
           สิน้เปลืองน้ ามนัเชือ้เพลิงเพิ่มขึน้โดยไม่จ าเปน็ 
           7. ออกรถโดยวิ่งไปอย่างช้า ๆ แทนการอุ่นเครื่องยนต์ โดยการจอดรถตดิเครื่อง 
           อยู่กับที ่
           8. ใช้เกียร์ให้สัมพนัธ์กบัความเร็วรอบเครื่องของเครือ่งยนตแ์ละไม่เสียงคลัตช์ 
           ในขณะขับ เพราะจะท าให้สิ้นเปลืองน้ ามัน 
           9.ปดิเครื่องปรับอากาศกอ่นถึงที่หมาย 2-3 นาท ี
           10. ไมบ่รรทุกน้ าหนักมากเกินไป หากมีสิ่งของที่ไม่จ าเปน็ควรน าออก 
           11. ใช้น้ ามันที่มคีา่ออกเทนเหมาะสมกับกับเครื่องยนต ์เลือกใชน้้ ามนัเชือ้เพลิง 
           ชีวภาพก่อนเปน็อนัดับแรก 
           12. การบ ารุงรกัษาเครื่องยนต์ โดยการ 
                 - ตรวจเช็ครถยนตต์ามระยะเวลาทีก่ าหนด จะช่วยประหยัดน้ ามนัร้อยละ  
                 5-10 
                 - เตมิลมยางให้เหมาะสม ตรวจเช็คและเติมลมยางให้เหมาะสมกบัขนาดของ 
                 รถยนต์ ตามเกณฑ์ของผู้ผลติ ถ้าลมยางออ่นเกนิไปจะท าให้สิน้เปลืองน้ ามนั 
                 เชื้อเพลิงมาก 
                 - ท าความสะอาดไสก้รองอากาศอย่างสม่ าเสมอทุก 2,500 กม. หรือทุก 1  
                 เดือน และเปลี่ยนใหม่ทุก 20,000 กม. 
 

ทุกกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พนักงานขับรถยนต ์
 
 
 
 
 
 
 
 



                 - ตรวจสอบระดับน้ ามนัเครื่อง และน้ ามันกลั่นในแบตเตอรี่ให้อยู่ในระดับที่ 
                 ก าหนดรวมถงึระดับน้ าในหม้อน้ า ส าหรบัน้ ามนัเครื่องควรเปลี่ยนถ่ายตาม 
                 ระยะเวลาที่ก าหนด 
            13. ตรวจสอบและควบคุมการใชน้้ ามนัเชื้อเพลิง อย่างประหยัด โดยเครง่ครดั 
            14. เติมน้ ามนัใหถู้กชนดิ และให้สอดคล้องกบัระยะทางของไมล์ 
            15. การอนุญาตใช้รถยนต์ให้ใช้เพ่ือกิจการอันเป็นสว่นรวม เพื่อประโยชนข์อง 
            ทางราชการอย่างจ าเป็นหรือเหมาะสม โดยมุง่หมายเรื่องราชการเป็นส าคญัและ 
            ให้ผู้รบัผิดชอบรถมีการลงรายการการใช้รถใหถู้กตอ้ง ครบถ้วน และเป็นปจัจุบัน  
            ตามระเบียบ ฯ ของการใชร้ถของทางราชการ 
            16. ก าหนดการใช้รถแต่ละคันว่า คันหนึง่ใชน้้ ามนัเท่าไร ใชไ้ด้ในระยะเวลากี่วนั  
            และบนัทึกไว้เทา่ที่ท างานจริงและวันหนึง่ ๆ ใช้น้ ามันไปประมาณเทา่ไร และแจ้ง 
            ให้ผู้บงัคับบัญชาตามล าดบัขัน้ทราบตอ่ไป 
            17. เมื่อครบก าหนดในแต่ละเดือน ให้รายงานนายกเทศมนตรี เมื่อถงึสิ้นเดือน 
            ของแต่ละเดือนเพ่ือก าหนดในการใชน้้ ามนัใหป้ระหยัดมากขึน้ 
     2.7 มาตรการและแนวทางการประหยัดน้ า 
            1. การเปดิก๊อกน้ าในแต่ละครั้งไม่ควรเปิดก็อกน้ าไปที่ระดบัแรงสูงสดุ 
            2. ปดิก๊อกน้ าทกุครั้งหลังจากการใชง้านแลว้เสร็จ 
            3. การล้างท าความสะอาดรถยนต์ของพนักงานขับรถยนต ์ให้ใช้ผ้าชุบน้ าจากถัง 
            ในการเชด็ถูท าความสะอาด ควรหลีกเลี่ยงการใช้สายยางตอ่ท่อน้ าประปาฉีดล้าง 
            โดยตรง 
            4. การรดน้ าต้นไม้ให้มีการดแูลอย่างต่อเนื่องห้ามเปิดน้ าทิ้งไว้ 
            5. หากพบอุปกรณ์ใช้น้ าช ารดุใหร้ีบแจ้งกองชา่งหรอืนักการภารโรงทนัทีเพ่ือ 
            ซอ่มแซม เพ่ือลดการสูญเสียของน้ า 
            6. ตดิตามปริมาณการใช้น้ าอย่างต่อเนื่อง เพ่ือตรวจหาการรัว่ไหล 
3. ให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด การจัดเก็บข้อมูลให้มีประสทิธิภาพ  
    การรายงาน ให้เป็นไปตามแนวทางการประเมินที่ก าหนดไว้ 
     3.1 ศึกษาตัวชีว้ัด ระดบัความส าเร็จของการด าเนนิการตามมาตรการประหยดั

พลังงานของสว่นราชการ ตาม (รา่ง) กรอบการประเมนิผลการปฏิบตัิราชการ
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2556 ของส่วนราชการ โดยประสานขอ้มูลที่
เกี่ยวขอ้งกบักอง / ฝ่ายต่าง ๆ ในส านกังาน 

      3.2 รวบรวมและจดัเกบ็ข้อมูลการเบิกจ่ายงบประมาณ คา่น้ ามันเชื้อเพลิง ค่าไฟฟ้า 
ของกองฝ่ายต่าง ๆ 

 
 
 
ทุกกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทุกกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส านักปลดั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


